
 

令和 8 年度 （一社）岩手県診療放射線技師会 

 

研究会・事業等実施報告 

研究会・事業名称 後援事業「毎日の健康と予防」 

開催日時 2026 年９月５日（土）10：00～16：00 

開催場所・形式 矢巾町活動交流センター「やはぱーく」 

参加人数 559 名（骨密度測定実施人数：133 名） 

開催要旨 ◼ 「やはぱーく」健康促進イベントに参加しました！ 

矢巾町活動交流センター「やはぱーく」にて、“「測る」「知る」「体験する」で健康アップ

デート”をテーマとした健康促進イベントが開催されました。本イベントは矢巾町役場健康長寿

課からのご依頼を受け、岩手県診療放射線技師会も後援として参加いたしました。 

◼ 測定コーナー大盛況！ 

当日は館内の各階で多彩なプログラムが催され、地域のみなさまで大いに賑わいました。私た

ち技師会は、みなさまの健康チェックをお手伝いする測定ブースを担当いたしました。 

① 骨密度測定 ② 足指力測定 ③ 握力測定 

骨密度測定コーナーは大盛況となり、133 名もの方にご体験いただくことができました！ 

同日に開催された岩手医科大学の専門医による講演会（脳や整形分野をテーマとした人気講座）

にあわせて多くの方が足を運んでくださり、ご自身の体に目を向ける素晴らしい機会となりまし

た。ご参加いただいたみなさま、誠にありがとうございました！ 

次年度も同イベントが開催予定となっております。岩手県診療放射線技師会は、これからも地

域のみなさまの健康づくりをサポートしてまいります！ 

開催プログラム  
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写真・図等 ※来場者の皆様の撮影許可を得ていないため、準備風景のみ掲載させて頂きました。 

骨密度測定コーナーは大盛況となり、133 名もの方にご体験いただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報告者・所属 女鹿 隆徳 

 


